
La mélatonine joue un rôle important 
pour un rythme veille-sommeil normal.

Levez-vous en 
pleine forme avec

Efficacité grâce à des ingrédients de la meilleure qualité. Depuis 1970.

☑
☑

Dosage optimale 
Comprimé timed
release (dissolution
retardée) pour un 
effet prolongé

avec mélisse, 
houblon,
magnésium, 
vitamine B1 
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